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Pour tout renseignement communiquez avec
Francine LAVALLEE, Vito BUCARI,Elise POIRIER

G RPA Groupe reléve pour

personnes dphosiques
Laurentides

10hal2h 10 hal12h 10hal2h
Communic’action Musique Communic’action
Exercices adaptés Ouvert de Ouvert de
9h a16h 9h a16h
13hail5h 13hal5h: 13hal5h
Impro-théatrale Brain Gym et Art-thérapie
Créativité Relaxation Informatique
10hal2h 10hal2h: :
Communic’action Musique Plzza H Ut Ouvert de Atelier de
Exercices adaptés et 9h 216 h musique
13hai1s5h: a 9h30a12h
13hai15h: Brain Gym et cinéma
Impro-théatrale Relaxation
Créativité
10hal2h 10hal2h: 10hal2h:
Communic’action Musique Communic’action Atelier de
Exercices adaptés Ouvert de musique
13hai5h: 13hai5h 9hail6h 9h30a12h
13hal5h: Brain Gym et Art-thérapie
Impro-thééatrale Relaxation Informatique
Créativité
10hal2h 10hal2h: 10hal2h:
Communic’action Musique Communic’action Atelier de
Exercices adaptés Ouvert de musique
13hai5h: 13hai5h 9h aiéh 9h30ai12h
13hail5h Brain Gym et Art-thérapie
Impro théatrale Relaxation Informatique
Créativité
ATELIERS ANNULES |[10hai12h: 10hal2h:
Musique Communic’action Ouvert de Atelier de
FORMATION 9h 316 h musique
POUR LES 13hal5h: 13hal5h 9h30al2h
INTERVENANT(E)S Brain Gym et Art-thérapie
Relaxation Informatique




